Die Seiten der Klangliege werden von aufsen angespielt.
Eine Begleitung mit der Singstimme gibt der Klangqualitat Struktur, Gestaltung und Charakter.

Nach Ergebnissen einer Pilotstudie an der Filderklinik nahmen das intrapsychische Gleichgewicht
sowie die Vitalitat und Wachheit der behandelten Patienten bedeutend zu. Die Verbesserungen
betrafen auch die Warmeverteilung, das Warmegefiihl im Korper und die Gesamtzufriedenheit.
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